
Эхинацин® Эфффективное лечение 
ослабленного иммунитета

Форма выпуска
Раствор для внутреннего 
применения 25, 50 и 100 мл 
укомплектован мерным 
стаканчиком

Пастилки (ромбовидные 
таблетки) № 20

 Состав 
В растворе — сок, в пастилках — 
высушенный сок свежей цветущей 
эхинацеи пурпурной.

Фармакотерапевтическая
группа 

Неспецифический 
иммуностимулятор.

Фармакологические свойства
Увеличивает  количество 
иммунокомпетентных клеток 
(в том числе лимфоцитов), 
усиливая естественную защиту 
организма. Также оказывает 
противовоспалительное 
действие.

Способ применения и дозы
Раствор для приема внутрь следует 
разбавлять или запивать водой: детям 
до 6 лет — 1,25 мл 3 раза в день, до 12 лет —
2 мл 3 раза в день, старше  12 лет и 
взрослым — 2,5 мл 3 раза в день. Пастилки 
следует рассасывать во рту: детям до 12 лет 
2 — 3 пастилки в день, взрослым — 4 
пастилки в день. Решающее значение имеет 
раннее применение препарата,  т. е. при 
первых симптомах инфекции, например, 
першении в горле. Полезно начинать  
с ударной дозы: в первый день — 2,5 мл,  
затем 1,25 мл каждые 1 — 2 часа, далее 3 раза 
ежедневно по 2,5 мл. Продолжительность 
лечения: не дольше  2 недель.

Противопоказания 
Повышенная чувствительность 
к компонентам препарата 
(в т. ч. к растениям семейства 
сложноцветных), системные 
и аутоиммунные заболевания 
(туберкулез, лейкоз, рассеянный 
склероз, СПИД и ВИЧ-инфекция, 
системная красная волчанка, 
онкологические заболевания).
Не влияет на эффективность других 
препаратов при совместном 
применении. Данные относительно 
применения препарата в период 
беременности, кормления грудью 
и у детей в возрасте до 4-х лет 
отсутствуют.

Побочные действия
Хорошо переносится, риск 
аллергии очень низкий. В редких 
случаях сыпь, зуд, местный отек 
лица, затрудненное дыхание, 
головокружение, гипотония.

Отпускается из аптеки 
без рецепта врача.  
Перед применением 
следует внимательно 
ознакомиться 
с инструкцией.

Показания к применению
В составе комплексного лечения 
острых и хронических инфекционных 
заболеваний верхних дыхательных 
путей и нижних отделов мочевыводящих 
путей; вторичных иммунодефицитных 
состояний различного происхождения 
(инфекции, радиация, химиотерапия).
Монотерапия для профилактики острых 
респираторных вирусных заболеваний, 
иммунодефицита при длительном 
приеме антибиотиков. Оздоровление 
лиц, перенесших воздействие 
радиации или проживающих в зонах, 
неблагоприятных по радиационному 
уровню.


